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Quinto de primaria
Relatos de cuidado

Aprendizajes esperados
Competencias especificas:

Lengua Espanola

Produccion oral
* Produceoralmente,concreatividadycapacidadexpresiva, anécdotas
sobre personas y situaciones del entorno familiar y comunitario para la
ejemplificacion de un tema y el disfrute de los/las interlocutores/as

Comprension escrita
 Comprende anécdotas que lee sobre personas y situaciones del entorno
familiar y comunitario para el disfrute y la ejemplificacion de un tema.

Produccion escrita
* Produce anécdotas escritas con creatividad y capacidad expresiva
para el disfrute y de los/ las interlocutores/as.

Matematica

Resolucion de problemas
* Enumera posibles pasos a seguir para solucionar el problema.




Comunicar
e Interpretalaintencion comunicativa de graficos y simbolos sencillos en la
siftuacion en que se producen.

 Utiliza diversos codigos de comunicacion.

e Utiliza el lenguaje grdfico y simbodlico para expresar ideas, conceptos,
relaciones y situaciones problemdaticas sencillas.

Ciencias Sociales

Ubicacion en el tiempo y el espacio:
* Ubicalos continentes en distintas representaciones del mundo reconociendo
caracteristicas geogrdaficas relevantes de estos.

e Reconoce lasrelaciones existentes entre las caracteristicas fisicas, culturales,
econdmicas y politicas de las regiones del continente americano.

Ciencias de la Naturaleza

* Diferencia conjuntos de organos, sus funciones y los cambios relacionados
al proceso de desarrollo del ser humano.

Formacion Humana Integral y Religiosa

* Valoracion de la vida y la dignidad humana en apertura a la trascendencia
(Relacion consigo mismo, misma, con la naturaleza y con Dios).

Educacion Artistica

Expresion Artistica
* Participa en actividades diversas, poniendo en prdactica destrezas y valores
artisticos y culturales de su entorno, al crear, recrear o promover obras,
espacios y ambientes, en atencidn a sus caracteristicas y aspectos
técnicos.

Inglés
Comprension escrita

e Comprende textos muy breves y sencillos, referentes a necesidades
inmediatas y temas muy cotidianos.

Produccion escrita
* Escribe textos muy breves y sencillos, referentes a necesidades inmediatas
y temas muy cotidianos




Interculturalidad y convivencia
e Interactua con cortesiay entusiasmo, comunicandose de forma asertiva,

en un plano de inclusion, igualdad, equidad y colaboracion, con actitud

de respeto, aceptacion y cuidado hacia si mismo/a, las demdads personas

y el entorno.

Educacion Fisica

Dominio motriz
* Muestra dominio corporal en la realizacion de diversas actividades motrices,

en relacion armonica y saludable con el espacio que le rodeay con las
demads personas.

Informatica

* Crea documentos con formatos en Microsoft Word

Contenidos:

Area

Lengua
Espanola

Conceptos

-La anécdota:
funcién y estructura:
inicio (Presentacion
de la/s persona/s

a quien/es ha
sucedido el hecho,
desarrollo (relato
del hecho o

hechos sucedidos),
desenlace
(resolucion del
hecho o hechos
sucedidos) y
evaluacion
(comentario acerca
de lo sucedido)

- Uso de verbos en
fiempo pasado del
modo indicativo.

- Uso de adjetivos
para calificar a

las personas y los
hechos narrados.

Procedimientos

- Establecimiento de la intencién comunicativa
de la anécdota.

- Seleccioén, con la ayuda del/de la docente, del
hecho sobre el cual va a producir cralmente la
anécdota.

- Utillizacion del vocabulario apropiado en
funcion de la intencion comunicativa y de los/
las interlocutores/as.

- Uso de adjetivos adecuados para calificar alas
personas y los hechos narrados en la anécdota.
- Relato, con ideas completas, de la anécdota
gjustdndose a la intencidén comunicativa.
-Pardfrasis de lo relatado en la anécdota

que lee utilizando el vocabulario apropiado y
mediante sindnimos y otros recursos lingUisticos.
-Utilizacién del diccionario para conocer el
significado de las palabras desconocidas, cuyo
significado no ha podido inferir a partir del
contexto.

-Utilizacién de manera adecuada de los signos
de puntuacién: punto y aparte, punto y seguido,
coma, para delimitar las oraciones y los pdrrafos
cuando escribe los borradores.

- Revision y correccién de los borradores con
ayuda del/de la docente y los/las companeros
y companeras.

- Ediciéon y publicacién de la anécdota
redactada.

Actitudes

y Valores
- Interés por dar a
conocer hechos
significativos y curiosos
gue han ocurrido en el
entorno social cercano.
- Disfrute al contar
anécdoftas.
- Creatividad y agudeza
al relatar anécdotas de
forma oral.

A




Matemdtica

-NUmeros naturales:

-Reglas de
divisibilidad por 2, 3,
4,5,6y10

-NUmeros primos y
compuestos

-Factores primos.

- Minimo comudn
multiplo y mdéximo
comun divisor.

- Potenciacs.
- Raiz.

- Raiz cuadrada de
nUmeros cuadrados
perfectos menores
que 100.

-Explica criterios de divisibilidad

-Aplica en situaciones de la vida diaria los
conceptos de multiplos, divisores

-ldentifican nimeros primos y compuestos
- Descomposicion en factores primos.

- Identificacién de numeros primos y nimeros
compuestos.

-Establecimiento de las reglas de divisibilidad
entre 2,3, 5,6y 10.

- Cdlculo del minimo comun multiplo y el
mdaximo comun divisor entre dos o mds
nUmeros naturales

- Determinacion de potencias de 10.

- Identificacién de los términos de la potencia y
de laraiz.

- Representacién grdfica de potencia de 10.
- Obtencidn de raices cuadradas

-Comunicacién de
ideas matemdadticas de
forma clara y coherente
- Responsabilidad

en las actuaciones y

en los compromisos
contraidos.

- Valoracién de los
beneficios que aporta el
compartir el frabajo con
ofros y ofras.

- Interés por creary
utilizar representaciones
concretas, gréficas y
simbdlicas sobre sus
ideas de los nUmeros
naturales, fracciones y
numeros decimales

Ciencias
Sociales

Geografia de
América

- Continente
Americano:

- Caracteristicas
geogrdficas fisico-
natfurales relevantes.
-Divisién del
espacio geogrdfico
americano.

-Paises que
conforman las
regiones del
continente.

-Caracteristicas
culturales.

-Grandes ciudades
americanas.

-El Caribe: geografia
fisica, cultura y
poblacion.

-Observaciéon en un mapa del continente
americano y sus limites.

-Ubicacion en un mapa fisico de América

de los principales elementos del relieve y la
hidrografia de dicho continente.

-Consulta en diversas fuentes sobre las
caracteristicas fisicas del continente americano
(relieve, hidrografia, climas).

- Identificaciéon en mapas de las regiones del
continente americano y los principales paises
que las componen.

-Lectura y discusion sobre las grandes ciudades
de América y sus caracteristicas

-BUsqueda y fratamiento de informaciones
extraidas de distintas fuentes sobre las
principales caracteristicas fisicas, culturales y
sociales de la regién del Caribe y su poblacién

- Actitud critica ante
las desigualdades
econdmicas y sociales
de los paises del
continente americano.
- Aceptacion de la
diversidad étnica y
cultural presente en el
continente americano.
-Valoraciéon de la
geografia para el
conocimiento del
entorno caribeno y
continental.
-Reconoce y valora los
diversos aportes a la
formacién de la cultura
dominicana de las
distintas migraciones a
lo largo de su historia.




-Salud y ser humano

-Enfermedades:
bacterias
infectocontagiosas.

-Sistemas: muscular,
4s€0, nervioso y
reproductor

-Reproducciéon y

-Indagacién sobre las estructuras y funciones de
los sistemas y aparato en animales y en el ser
humano.

- Indagacién sobre la evoluciéon de la vida.
Procedimiento: observacion, descripcion,
comparacion, verificacion de fuentes de
informacién, andlisis, discusidn y comunicacion.
-Indagacion sobre las estructuras y funciones
de los sistemas y aparatos en animales y en

-Valoracién, cuidado y
proteccién del sistema
reproductor

-Valoracién y cuidado
de su salud, su bienestar
y los de las demds
personas.

- Adopcion de
responsabilidad,

fecundacion. el ser humano. Procedimiento: observacion, solidaridad, curiosidad
descripcion, comparacion, verificacion de y creatividad en la
Ciencias fuentes de informacién, experimentacion bUsqueda de soluciones
Naturales (guing), andlisis, disc;L{sién y Comunicoq{)n. a problemas
- Andlisis de ;oroc’rens’ncos de latransmision del | 1 S+ qcidn respecto
impulso nervioso. _ . a la colaboracion y
—Enferr_nedodes de_ Iqs msfgmos mUSC.:L,J|C1I’, 0seo frabajo en equipo en
Y NEervioso. Pr,oced|m|enfo.. formuquon c}e  llas actividades del
pregunfo.s: busqueda de informacion, ejecucion &mbito escolar, familiar y
Y exp0'5|<:|o‘r]. . .. comunitario.
-Investigacion sobre los cambios morfoldgicos
y fisiolégicos que ocurren en la pubertad.
Procedimiento: formulacion de preguntas,
busqueda de informacion, ejecuciéon y
exposicion.
- Familia y -Exploracion sobre la convivencia familiar. -Escucha y acogida a sus
crecimiento integral. |- Realizacién de entrevista a sus padres, abuelos | familiares y vecinos/as.
Tipos de familia. y tios acerca de su historia personal y familiar. - Perddn y reconciliacion.
- Presentacion de su drbol genealdgico. - Respeto por los valores
- Composicién sobre la familia como lugar de religiosos de la familia.
crecimiento fisico, moral y espiritual. - Gratitud por sus
- Exploracién de prdcticas que deterioran la familiares.
armonia en la familia. - Agradecimiento a
- Andlisis de roles y relaciones entre padres, Dios por el regalo de su
madres, hijos e hijas a partir del texto de familia.
Efesios 6,1-4. - Alegria por su familia.
- Investigacion y dramatizacion sobre los tipos de | - Respeto a la diversidad
e mecian familia. 3y familiar. -
Integral - Indag.ooo'n, de los elementos que fovo'r'ecen la |- Acep’rcaon de su
Humana y comunicaciony el buen frato e,n‘lo familia. h|sfgr|o personal y
Religiosa - pomporogon delas c;groc’renshcos de los fomll!or.'
(FIHR) diferentes tipos de familia. - Curiosidad por conocer

- Dramatizacion sobre relaciones positivas de
proteccién, amor, respeto, perddn y aceptacion
dentro de la familia.

- Identificacién de valores cristianos presentes
en el texto de Colosenses 3,12- 16 y los relaciona
con la convivencia familiar.

- Composiciones diversas sobre perdon,
agradecimiento, felicitacion, vivencia de la fe y
protecciéon en la familia.

- Elaboracién de murales con los valores que se
viven en su familia y los valores de la Sagrada
Familia de Nazaret, apoydndose en Lucas. 2, 41-
52 y ofros textos.

su ascendencia familiar.
- Respeto y amor por sus
padres, hermanos/as y
familiares.

- Obediencia alas
orientaciones.

- Comunicaciony
colaboracion en su
familia.




Educacion
Arlistica

Formas folkléricas
musicales,
cantadas, bailadas
y teaftralizadas.
Juegos infantiles
fradicionales

-Interpretacion de formas folkldricas musicales,
cantadas, bailadas y teatralizadas como
legado cultural dominicano e incorporarlas a
producciones artisticas.

-Aprender técnicas o pasos para el baile
folklérico.

-Conocer los juegos fradicionales que jugaban
nuestros padres y abuelos

-Valoracién de formas
folkléricas musicales,
cantadas, bailadas

y teatralizadas,

como expresion de

su identidad y del
patrimonio intfangible
de la humanidad.

-Partes del cuerpo:
head, shoulders,
knees, toes...

-Salud y cuidados
fisicos.

-Alimentos: toast,
salad, eggs (la
preparacién de los

-Comprensidon de textos orales y escritos,

tales como: conversaciones, tarjetas de
presentacion, listas, anuncios, letreros, avisos,
descripciones, poesias, canciones
-Subrayado, anotacién y bUsqueda de
palabras en el diccionario y ofras herramientas
de consulta.

- Uso del diccionario y ofras herramientas de

-Respeto porlas
diferencias relativas a la
identidad propia y de
otras personas: edad,
género, ocupacion,
nacionalidad y etnia.

- Valoracién de los
vinculos afectivos,

Inglés alimentos, presente consulta. o . solidarios y de respeto,
’ ’ -Actividades de recreacion: listen to music, go | en |la familia y en la
simple). to the movies. escuela.
-Bebidas: juice, milk, yogurt, tea, coffee. “Motivacién para
-Deportes: baseball, soccer, karate... aprender inglés.
- Frutas: pear, mongo, apple... _Proteccién ante las
-Partes del cuerpo: head, shoulders, knees, toes. condiciones del fiempo
que puedan afectarla
salud.
-Capacidades -Realizacion de movimientos que varian -Valoracién del
fisicas: Coordinativas | progresivamente en la medida en que se movimiento corporal
(equilibrio, incorporan ofros elementos, tales como ritmo, | del companero vy la
coordinacién, alineacion corporal, dindmica, intensidad, companera.
orientacion, entre otros. -Experimentaciéon de
diferenciacion, -Participacién de los nifios y las nifias en las diferentes sensaciones,
reaccion, distintas actividades fisicas con equidad e descubrimiento,
qdopfrqaon, ritmo). igualdad de género. percepcion y mejor
Condicionales o , entendimiento de sus
Educacién | (fuerza explosiva, —Regpzqaon de elemen’ros'd.e elevacion, movimientos y los de los
Fisica velocidad, equilibrio, fuerza y mantenimiento. v las demds.
flexibilidad, -Aplicacién de las habilidades motrices bdsicas | -préctica del juego
resistencia y capacidades fisicas en la resolucién de limpio, respetando las
aerdbical). sifuaciones motrices cotidianas, deportivas y reglas de los juegos que
recreativas. redliza.
-Realizacion de ejercicios de relajacion -Valoracion y practica
corporal, después de la actividad fisica. de hdbitos de
higiene y normas de
comportamiento.
-Documentos -Ver formatos de cartas, informes, curriculo, -Confianza creando
“Extension de Word | €nfre ofros, con el fin de crearlos. documentos con
formatos.
Informatica | -Color de Word

-Tipos de
documentos




Indicadores de logro

Lengua Espanola

Narra anécdotas fomando en cuenta la funcion y la estructura: inicio
(presentacion de la/s persona/s a quien/es le/s ha sucedido el hecho,
lugar y tiempo del hecho), desarrollo (relato del hecho o hechos sucedi-
dos), desenlace (resolucion del hecho o hechos sucedidos) y evaluacion
(comentario acerca de lo sucedido).

Produce las anécdotas con fluidez, entonacion, sintaxis y vocabulario
adecuados a la intencion comunicativa de la misma.

Ordena cronologicamente las acciones del desarrollo de la anécdota
mediante conectores de orden, temporales y causales.

Muestra interés y motivacion al contar anécdotas, mediante la expresion
corporal y facial.

Matematica

Aplica las reglas de la divisibilidad entre 2, 3, 5, 6 y 10 al calcular los
factores primos de un nUmero, expresar los factores de un numero vy
buscar el minimo comun multiplo y el méximo comun divisor entre dos o
mMas numeros naturales.

Aplica las reglas de la divisibilidad entre 2, 3, 5, 6 y 10.
|dentifica los divisores de un niUmero natural.

Determina si un nUmero natural es divisible, aplicando las reglas de divisi-
bilidad.

Desarrolla y explora nimeros friangulares y cuadrados.

Determina si un nUmero natural es divisible por 2, 3, 4, 5, 6 o 10 aplicando
las reglas de divisibilidad.

Obtiene el minimo comun mulfiplo y el méximo comun divisor entre dos o
MAs NUMeros.

Eleva nUmeros naturales hasta la quinta potencia.
Escribe en forma de potenciacion multiplicaciones de factores iguales.
Desarrolla en forma de producto potencias con exponentes 2, 3, 4y 5.

Ciencias Sociales

Actitud critica antfe las desigualdades econdmicas y sociales de los paises
del continente americano.




e Aceptacion de la diversidad étnica y cultural presente en el contfinente
americano.

* Valoracion de la geografia para el conocimiento del entorno caribeno y
continental.

e Reconoce y valora los diversos aportes a la formacion de la cultura
dominicana de las distintas migraciones a lo largo de su historia.

Ciencias de la Naturaleza
* |dentifica los érganos reproductores masculino y femenino de los seres
vivos y compara caracteristicas anatomicas vy fisioldgicas

e Construye modelos o utiliza multimedios para explicar las funciones de los
sistemas 6seo, muscular y nervioso.

Formacidn Integral Humana y Religiosa
* Muestra aceptacion de su cuerpo y describe de manera apropiada los
cambios que experimenta.

* Manifiesta aprecio, cuidado y respeto por cada uno de los miembros de
su familia.

e Relata situaciones sobre su convivencia familiar.

e Se inferesa en construir su historia familiar y en compartirla con sus com-
paneros y companeras.

* Expresa de diversas maneras sus senfimientos en su familia.

Educacion Artistica
e Valora formas folkléricas cantadas, bailadas y teatralizadas, como expre-
sion del patrimonio intangible de la humanidad.

 Disfruta jugar, cantar, bailar y teatralizar juegos folkldricos infantiles de su
cultura y entorno.

e Cantay baila formas musicales folkléricas, como los palos o el pasapié.
e Describe formas folkldricas teatralizadas.

e ActUa en escenificaciones folkldricas de leyendas, rimas y tfextos,
valorando el legado cultural dominicano.

e Valora formas folkléricas cantadas, bailadas y teatralizadas, como
expresion del patrimonio infangible de la humanidad.

» Disfruta jugar, cantar, bailar y teatralizar juegos folkldricos infantiles de su
cultura y entorno




Educacion Fisica
* Muestra dominio de sus habilidades motrices bdsicas y capacidades
fisicas en la resolucion de situaciones moftrices cotidianas, deportivas y
recreativas con vy sin la utilizacion de implementos.

e Utiliza su cuerpo como medio de expresion, comunicando ideas y
emociones.

e Realiza movimientos que varian progresivamente en la medida en que
se incorporan otros elementos, tales como ritmo, alineacién corporal,
dindmica, intensidad, entre ofros.

 Domina de forma independiente los niveles de tension y relajacion de
sus segmentos corporales durante la realizacidon de movimientos varia-
dos con y sin implementos.

e Redliza carreras contfinuas a ritmo moderado, juegos pre deportivos y
adaptados donde se pone de manifiesto su resistencia aerdbica.

Inglés

* Responde de forma adecuada a preguntas e indicaciones, a partir de la
lectura de textos muy breves y sencillos sobre las partes del cuerpo.

* Muestra motivacion para aprender inglés.

* Responde de forma adecuada a preguntas e indicaciones, a partir de la
escucha de discursos muy breves y sencillos sobre la familia.

Informdatica
* Relata documentos escritos en Word.
e Da formatos a documentos.

Recursos:

Calculadora, Computadora, Celular, Tablet, Cuaderno, Ldapiz, Palos, Latas,
Radio, Tablas de multiplicar, colores, Cuaderno

Motivacion:
iHola mi nino y nina de quinto grado! Hoy les invito a descubrir nuevos conoci-
mientos mediante la lectura, ya que somos los Doctores Relatores, donde

aprenderemos coOmo relatar anécdotas desde nuestra casa para cuidar
nuestra salud. Serd una nueva aventura tan divertida como la que fuvimos




desarrollando la guia 4, seguiremos descubriendo las mil y una operaciones
que podemos realizar jugando con los nuUmeros, calculando y desafiando
nuestro cerebro para aprender cada dia mas. Conoceremos y aceptaremaos
nuestro cuerpo como templo sagrado y con dignidad, por eso pensaremos
que las desigualdades del mundo son un atentado contra los derechos.
Moveremos el esqueleto y cada vez mds aprenderemos a comunicarnos
con las personas que hablan inglés. Y jcodmo no! Cantaremos, jugaremos y
bailaremos con el folclor infantil dominicano.

Actividad 1. Disfruto al relatar anécdotas

En las guias pasadas hemos estudiado la anécdota.
Dialogo con mi familia acerca de esta tipologia textual
y respondo las siguientes preguntas:

sPuedo recordar qué es
una anécdota?

sCudles son las
caracteristicas de la
anécdota?

sCudles partes conforman una anécdota?

sRecuerdo como puedo elaborar una
anécdota?

Actividad 2. Cuidar mi cuerpo es divertido

Observo el video “Higiene corporal para ninos” sobre los hdbitos de higiene y
dialogo con mi familia sobre los que realizamos en casa. Accedo al video @

través del siguiente enlace:
https://cutt.ly/smgPe7v

P




Lengua Espanola

f’ Me pongo en marcha

Actividad 3. Vuelvo a encontrar una anécdota

Leo el titulo del texto y respondo a las siguientes preguntas:

( Josias flotaba en el mar )

Pre-lectura

o

e 3De qué creo que fratard este texto?

* s3Desconozco alguna palabra del fitulo del texto? La escribo debajo.

* sHe visitado la playa recientemente?

* sRecuerdo alguna anécdota que me haya sucedido enla playa? La escribo
brevemente:

=

A



ﬁ Lectura

Q

N .

Josias flotaba en el mar

Mi familia y yo teniamos la costumbre de visitar la playa de Palenque, es
hermosa. A pesar de ser pequefio, tenia la costumbre de sentarme en un
flotador circular y remar de espaldas mar adentro, aunque no sabia nadar.
Siempre le tocaba a mi hermano mayor nadar hasta mi para decirme que
saliera, pues era hora de irnos.

En una ocasion, estaba como siempre sentado en mi flotador muy alejado
de la playa, cuando veo a un joven atlético nadando hacia mi, de repente
le da por volcarme y una ola alejé unos metros de mi el flotador. El joven
siguio su curso y ahi me quedé yo, aterrorizado y tragando mucha agua.

No sé cémo lo consegui, pero llegué hasta mi flotador, me puse a remar
como loco y esa vez mi hermano no tuvo que ir a buscarme. Me puse a llorar
y le conté a mi familia lo que me acababa de pasar.

Tardé unos dias en volver a meterme en el mar, pero cuando por fin me
decidi, iya sabia nadar!

Después de la lectura

Destaco las caracteristicas del texto:

e 5Cudl erala costumbre de Josias?

5Qué le pasd a Josias?

e 5COmo termina la anécdota?

o



Actividad 4. Palabras que resaltan

Identifico en el texto “Josias flotaba en el mar” las palabras resaltadas en rojo
y las escribo en el listado; si desconozco alguna busco su significado en el
diccionario:

2.- nadar hermosa volver
3.- circular Playa atlético
| ~
4.- S pequeiio
:.U-TI mayor pOSCIl"
5.- 'S aterrorizado
.. llorar

Actividad 5. Conozco este tipo de palabras

Las palabras resaltadas en el texto anterior son llamadas adjetivos. Leo el
siguiente texto sobre “Los adjetivos”. Aprendo de los mismos.

( )

Los adjetivos son palabras que denotan los atributos o cualidades de
un sustantivo

El contenido que aporta un adjetivo sobre un sustantivo es muy variado:
puede ser una cuadlidad (p. ej., playa grande, rocosa, privada), una
canfidad (numerosas playas), o a un lugar (playa mediterrdnea).

En espanol los adjetivos se situan por norma general a confinuacion
del sustantivo al que acompanan y solo en casos muy especiales lo
preceden.

Los adjetivos siempre concuerdan en género y nUmero con el sustantivo
al gue acompanan.
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Actividad 6. Profundizo en mis aprendizajes

enlace a continuacion, luego lo comento con mi familia.

Observo el video “Los adjetivos ¢{qué son?” que encuentro en el
n https://cutt.ly/UmgK86W

Actividad 7. Caracteristicas de Josias

Observo la flor y completo con las caracteristicas o adjetivos que identifican
a Josias.

Actividad 8. Cuento mi propia anécdota

Utilizo los adjetivos resaltados en la anécdota contada por Josias y elaboro
mi propia anécdota.

o



Actividad 9. Observo las palabras resaltadas

Identifico en el texto “Josias flotaba en el mar” las palabras resaltadas en
color verde. Elaboro debajo una lista con ellas:

1.- 8.

2.- 9.

3.- 10.-
4.- 11.-
5.- 12.-
6.- 13.-
7. 14.-

* sPuedo identificar este tipo de palabrase 3Cudles son?

* sPara qué se utilizan los verbos?

Actividad 10. Elaboro una sopa de letras

En la siguiente sopa de letras encuentro los verbos, que son las acciones
que puede redlizar una persona, animal o cosa. Completo la sopa de letras
y marco con rojo los que se encuentran en la anécdota contada por Josias.

C/O/ME R H|O|I |G|ME
SDIPK|l DlUVILICI|A Comer
G|O|L [P/NA|H K |waQlL Leer
NIL NCAINTHARDE saltar
S|K|J HDG|KD|S|AE Estudiar
All  WQA|VIGDA|OR Correr
LBIMNRI|L|N|Z X |CV

TlQle/s[TuDIAIR[M Cantar
AWE | T/HT|Y/UIl O|P Nadar
R|S T OC|ORIRIE|R|K
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Actividad 11. Acciones de Josias

Pienso en el camino de Josias a la playa. Escribo una lista de 5 acciones que
realiza Josias cuando va a la playa con su familia.

Actividad 12. Redacto mi anécdota

Leo el siguiente texto para recordar. También puedo encontrar el texto en el
siguiente enlace: https://cutt.ly/TmglnM]

Una anécdota es un relato corto que narra un incidente interesante o entretenido,
UNa NArracion breve de un suceso Curioso 0 que Causa gracia o risal.

Una anécdota siempre estd basada en hechos
reales, un incidente con personas reales como
personajes, en lugares reales. No obstante,
con el correr del tiempo las pequenas modi-
ficaciones realizadas por cada persona que
la cuenta puede derivar en una obra ficticia,
que sigue siendo contada, pero tiende a ser mas
exagerada.

Caracteristicas Principales
e La anécdota puede ser verbal, de hechos o una mezcla de ambas.

e Esverbal sivamos a contar las palabras dichas por un personaje célebre;
de hechos silo que contamos es alguna accidn curiosa, y mixta si hay en
la anécdota parte de accidon y parte de palabra.

e Esespontdnea
e Esun hecho real
* Es cortay sencilla

S



Importancia

Las anécdotas son importantes porque ayudan a desarrollar la creatividad y la
capacidad expresiva al narrarlas, ya que requieren de recursos literarios en su
elaboracion.

Recursos que se pueden emplear al crear anécdotas

Una buena idea para construir una anécdota es la de utilizar los proverbios,
que son refranes, sentencias, mdaximas, etc. Ofro de los recursos que puedes
utilizar es la cita de algo dicho por una persona.

importante. Es lo que se llama cita de autoridades. Sirve para dar un poco de
credibilidad a lo que hayas escrito.

Después de leer el texto anterior, tomando en cuenta el uso de los verbos
y los adjetivos, escribo una anécdota, sobre un hecho que haya ocurrido
en la familia o en mi comunidad con relacién al Covid-19; y el cuidado que
debemos tener para no enfermarnos nosotros ni las demds personas.

A




Matematica

iA veces se ganaq, a veces se pierde,
pero siempre se aprendel

Actividad 13. Cuento con mi familia

Junto a mi familia, recuerdo una anécdota donde me haya tocado comprar
un objeto o producto y los gastos no fueron los esperados.

Puede ser de una fiesta donde la comida no fue suficiente o sobrd bastante o
cualquier otra anécdota que incluya cantidades numéricas. jRecuerdo que la
anécdota es un relato corto sobre un acontecimiento curioso o divertido!

Escribo la anécdota

Actividad 14. Cuido los detalles

Una vez que tengo clara la anécdota, respondo las siguientes cuestiones:

* 5Qué fue lo mds relevante?

o



e Sifue de una fiesta 3Cudntos invitados eran?¢ 3Llegaron todos o llegaron
Menos?

* sFue necesario aumentar o disminuir la porcion de comida? gEntre cudntos?

* Si se tuvieron que repartir los gastos gentre cudntos se los repartieron y
cudntos le toco pagar a cada uno?

Actividad 15. jCrezco y aprendo en el entorno familiar!

Leo las siguientes informaciones. ;{ Puedo notar la diferencia entre un concepto
y el ofro?... Comparto con mi familia.

MULTIPLOS DIVISORES
NUmeros que confienen a otro una NUmeros que dividen a otro de manera
canfidad exacta de veces exacta
El primer multiplo de cualquier nUmero El primer divisor de cualgquier nUmero
SIEMPRE serd 0 SIEMPRE serd 1
TODO nUmero es multiplo de si mismo TODO nUmero es divisor de si mismo
Los multiplos son INFINITOS Los divisores son FINITOS
Se obtienen multiplicando dichos niUmeros Todo factor de un nUmero es también
por0,1,2, 3 divisor de él.




Actividad 16. Observo el siguiente cuadro y realizo lo
que se me pide

e Marco los cuadros de color azul que tienen un nUmero que es multiplo
de 2 excepto este nUmero.

* De verde y encerrdndolo en un circulo, los multiplos de 3 excepto este
nUmero.

 De y subraydndolo, los multiplos de 5 excepto este nUmero

e Con morado y encerrdndolo en un tridngulo, los multiplos de 7 excepto
este niUmero.

e Con colorrojo y una rayita en diagonal, los moltiplos de 9, excepto este
nUmero.

11 12 13 14 15 16 17 18 19 | 20

21 22 | 23 | 24 | 25 | 26 | 27 | 28 | 29 | 30

31 32 | 33 | 34 | 35 | 36 | 37 | 38 | 3?9 | 40

41 42 | 43 | 44 | 45 | 46 | 47 | 48 | 49 | 50

51 52 | 53 | 54 | 55 | 56 | 57 | 58 | 59 | 60

61 62 | 63 | 64 | 65 | 66 | 67 | 68 | 69 | 70

71 72 | 73 | 74 | 75 | 76 | 77 | 78 | 79 | 80

81 82 83 84 | 8 | 8 | 8 | 8 | 87 | 90

91 92 | 93 | 94 | 95 | 96 | 97 | 98 | 99 | 100

o



Actividad 17. Sofia nos cuenta una anécdota

Leo la siguiente anécdota contada por Sofia, luego identifico todos los nUmeros
que se mencionan en la misma.

Mi nombre es Sofia, fui invitada al cumpleafios
nimero 2 de mi primo Josias. Su casa estaba *
muuuy lejos, mi mamd dice que son 19 kilometros.
Mis 3 hermanos, y mis padres me acompaiaban,
mientras jugdbamos en el carro los contaba, ellos
eran 5 en total. Papd y mamd siempre nos cuidan y
nos protegen, acompafidndonos a todos los lugares
que visitamos. Me causaba mucha risa pensar en el
regalo que le llevdbamos a mi primo Josias, era un
monopatin y creo que €l no sabia cdmo conducirlo.

La celebracién del cumpleafios de Josias, al inicio estaba pensado para
13 personas, me dijo mi tia Martha, pero terminamos siendo 17. Jugamos
mucho y fue un cumpleafios muy divertido.

Luego de leer la anécdota reflexiono y escribo los nUmeros mencionados:

Pienso en las acciones de cuidado tomadas por los padres de Sofia, las
escribo debadgjo:

Actividad 18. Conozco los nUmeros primos
Leo el concepto de niumeros primos y realizo la actividad.

Los nUmeros que encontramos en la anécdota contada por Sofia son lamados
nUmMeros primos. Son aquellos que tienen como Unicos divisores al uno y a si mismo.

Ejiemplos:

RAA AR

<—[ Divisores ]

“~ B




Observo los siguientes nUmeros primos y completo los recuadros de abajo:

() OO OO OJ L) <A pivisores |

Los nUmeros primos entre si, 0 nUmeros primos relativos son dos o mds nUmeros
gue solo tienen como divisor comun el 1. Eiemplo 6, 14 y 21 son nUmeros primos
entre si, porque tienen como Unico divisor el 1.

NUmero Divisores
6 1,2,3.6
14 1,2,7,14
21 1,3,7,21

De los siguientes pares de nUmeros, identifico cudles son nUmeros primos entre
si y Los encierro en un rectangulo.

29 - 36 46 - 44
/5 - 80 72 - 87
77 - 90 54 - 72

Actividad 19. Conozco los nUmeros compuestos

Leo el concepto de niUmeros compuestos y contesto lo que se me pide.
También puedo profundizar leyendo sobre el tema en el siguiente enlace:
https://cutt.ly/4mwRbm3

Todo numero que tiene mds de dos divisores recibe el nombre de nUmero
compuesto.

o



Ejemplo:
1/%9\4 1 /@\ ¢ 1 /R\ 8
2 2 3 2 4

Observo los siguientes nOmeros compuestos y completo los recuadros de
abajo.

(10) L )
T @f@ 0
) O [

Actividad 20. jListos, a trabajar!

1.- Escribo “P” si es un numero primo o “C” si es un nUmero compuesto.

a. 65 ... () e. 90 ......... ()
b.33 ... () f.23... ()
c.% .......... () g. 66 .......... ()
d.97.......... () h. 53 .......... ()

Actividad 21. Potencio el cuidado

Si todas y fodos pusieramos + empeno y = resistencia en
trabajar X un hogar saludable, potenciando al maximo
todo esfuerzo + entre todos y con un minimo desinterés en
continuar construyendo una familia en calidad humana,
valoramos el cuidado infinito malirato 0 para el bien
comuny el de todos y todas.

A



. Qué es una potencia?

“Una potencia es un producto de nUumeros
iguales”. Las potencias son una manera abreviada
de escribir una multiplicacion formada por varios
nUmMeros iguales.

Ejemplo: 25=2x2x2x2x2=32

et

45

Potenciacion
Exponente

Potencia

Actividad 22. Cuido mis formas de lectura
Identifico las distintas formas en las que se puede leer una potencia:

Potencia Se lee asi También se lee asi
52 Cinco elevado al cuadrado | Cinco elevado a la dos
24 Dos elevado a la cuarta Dos elevado a la cuatro
63 Seis elevado al cubo Seis elevado ala 3

Actividad 23. Patrones de colores
Observo el patron e identifico la potencia.

1x1=1

2x2= 2

o



3x3=

4x4=

Actividad 24. Completo el recuadro

Observo el recuadro y completo los espacios en blanco.

Potencia Base Exponente Desarrollo Valor
32 3 2 3x3 9
27 2 128
10* 10x10x10x10
63 é
44 4
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Actividad 25. Observo y escribo

Escribo la potencia

Nombre Potencia

Cinco elevado a la cuarta 54

Siete elevado al cubo

Ocho elevado a la quinta

Doce elevado al cuadrado

Dos elevado a la octava

Cuatro elevado a la sexta

Actividad 2é. ;Qué es lo contrario de una potencia?

Observo el video “raiz cuadrada” donde explica el concepto y sus
partes, luego respondo el cuestionario. El video lo puedo encontrar
en el siguiente enlace: https://cutt.ly/omwIPgb

1. 5Qué es la raiz cuadrada?
2. 3Cudles son sus partes?
3. 3Como encontramos la raiz cuadrada de un niUmero?

Actividad 27. Hallar raices cuadradas

Relaciono cada raiz cuadrada con su resultado.

~ N
a. V36 2
b. V4 13
c. V81 7
d. V169 6
e. V49 9
\_ J
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Ciencias de la Naturaleza

Conozco el Sistema Reproductor
de los seres Humanos

Actividad 28. Aprendo sobre el sistema Reproductor

Leo la siguiente informacién para conocer qué es el Aparato Reproductor
y sus funciones. También puedo leerla en el siguiente enlace del cual fue
tomada: hitps://cutt.ly/smwOplE

' Lectura
N N

¢ Qué es el Sistema reproductor?

El sistema reproductor humano es el conjunto de érganos y conductos
del cuerpo humano destinados a la procreacion, es decir, a la genera-
cion de nuevos individuos de la especie. Este sistema es distinfo entre
seres humanos masculinos y femeninos, dado que cada uno de ellos
cumple un rol distinto en las etapas del proceso sexual.

Organos del Sistema reproductor

El sistema reproductor humano estd compuesto en primer lugar por los
organos sexuales o gonadas, fanto en el hombre como en la mujer, con
los que se lleva a cabo la unidn fisica (coito) de los individuos y en donde
se alojard (en el caso de la mujer) el nuevo individuo resultante.

Ademads, intervienen en el proceso las gldndulas sexuales, conocidas
como goénadas y ubicadas también en los genitales, encargadas de
producir las hormonas que regulan la funcion sexual y los procesos
inconscientes de la misma, asi como la segregacion del semen y los
espermatozoides (hombre) y los dvulos (mujer), células destinadas a la
produccion conjunta de un nuevo individuo.

Estos drganos todos se ubican en el bajo vientre del cuerpo humano. Tienen
una importancia psicoldgica y cultural en la civilizacion humana que ha
conducido al tabuy, es decir, a ser partes corporales “prohibidas” y que
Kdeben ocultarse de la vista de los demds. )
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.4 Después de lalectura

Luego de la lectura escribo un pdrrafo sobre lo aprendido.

Actividad 29. Observo y respondo

Observo el video “aparatos reproductores” y luego respondo a las preguntas.

Encuentro el video en el siguiente enlace:
https://cutt.ly/vmwObfJ

1.- 5Como se llamala etapa en que se producen la mayor parte de los cambios
en el cuerpo de los ninos y ninase

2.- Menciona algunas caracteristicas de los ninos y ninas durante la pubertad

3.- 3En qué rango de edad comienza la maduracion sexual?

4.- 5Cudl es la gldndula que controla los cambios hormonales de tu cuerpo?

5.- Menciona los caracteres sexuales secundarios que aparecen en la mujer y
en el hombre

6.- 5COmo se llaman las células reproductoras femeninas y masculinas?

7.- 3Cudles son los cuidados que deben tener los ninos y las ninas durante la
pubertad?

o



Actividad 30. Observo y aprendo

Observo Idminas del aparato reproductor Masculino y femenino.

Aparato reproductor masculino

Vejiga Vesicula seminall

Hueso pubico
Conducto deferente

Pene
Uretra

Protata
Epididimo

Testiculo Escroto

Aparato reproductor Femenino
Utero

Trompas
de Falopio

Cuello
uterino

Ovarios

Vagina

Investigo la funciéon, de cada una de las partes de los diferentes aparatos
reproductores y lo escribo en mi cuaderno.
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Actividad 31. Investigo para aprender

Pido a mis padres que me cuenten anécdotas con respecto al cambio
experimentado por ellos en la pubertad, y elaboro un cartel con las normas
de higiene y cuidado que deben tener las ninas y los ninos en esa etapa.

T >

e

Actividad 32. Aprendo sobre enfermedades
del sistema reproductor

Leo detenidamente las informaciones sobre algunas de las enfermedades
que pueden dafectar el sistema reproductor masculino y femenino.

Enfermedades de la vagina: hitps://cutt.ly/ImwACVE

Enfermedades del pene: hitps://cutt.ly/mmwATAd

o



' Lectura
Nl .

El aparato reproductor puede ser afectado por enfermedades de
transmision sexual y por otros tipos de enfermedades que son provocadas
por hongos y bacterias.

Los problemas de la vagina son una de las causas mdas comunes de las
visitas de las mujeres a los médicos. Pueden presentar sinftomas como:

Picazon

Ardor

Dolor

Sangrado anormall

Secrecion

Un problema comun es la vaginitis, la inflamacion de la vagina. Otros
problemas de la vagina incluyen enfermedades de tfransmision sexual,
cdancer vaginal y el cancer de la vulva. El fratamiento de las enferme-
dades de la vagina depende de la causa.

Los problemas en el pene pueden causar dolor y afectar el funciona-
miento sexualy la fertilidad en los hombres. Las enfermedades del pene
incluyen:

Disfuncion eréctil: incapacidad para lograr o mantener una ereccion.
Priapismo: ereccidn dolorosa que no desaparece.

Enfermedad de Peyronie: curvatura en el pene durante la ereccion
debido a una masa dura denominada placa.

Balanitis: inflamacién de la piel que recubre la cabeza del pene, con
mayor frecuencia en hombres y ninos que no han sido circuncidados.

Cdncer de pene: una forma rara de cdncer, con muchas posibilidades
de curacion cuando se detecta con anficipacion.




(: \ Después de la lectura

N\

Elaboro junto a mis familiares una lista de enfermedades del sistema
reproductor femenino y masculino, y describo sus sintomas.

Actividad 33. Investigo enfermedades del Sistema
Reproductor
Investigo y copio en mi cuaderno las causas, consecuencias y tratamiento
de las siguientes enfermedades:

1.- Clamidia

2.- Vaginitis

3.- Sida

4 .- Papiloma Humano

5.- Gonorrea

6.- Tricomoniasis

o



Actividad 34. Higiene del Sistema Reproductor

Observa el video “Importancia de los 6rganos sexuales. Medidas de higiene
de los 6rganos sexuales externos para evitar infecciones”, que trata sobre la
correcta higiene de los genitales de las ninas y ninos; luego comenta con tus
padres como todas y todos pueden contribuir a la buena higiene
° dentro de la familia.
https://cutt.ly/OmwS4SF

4 N )

=X
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Después de ver y comentar con mis padres el video, escribo una sintesis sobre
la correcta higiene de los genitales de los ninos y ninas.
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Actividad 35: Cuido mi cuerpo

Elaboro junto con mis padres un cartel con las reglas y habitos de higiene que
debemos mantener para cuidar y preservar la salud de nuestro cuerpo.

Actividad 36. Aprendo con la sopa de letras
En la sopa de letras, encierro en un circulo las palabras dadas a continuacion:

P
|

U

<

M

2

M

o
>
c

R Protecciodn

Sida
Enfermedad
Sifilis

Herpes

Conddn

Infeccidon

Sexual

NOlojm(m | 2

- | D | M|+ 2| m
<O V| 0| C
N | 2 m|(>2XD 20|(r
S w2 0|+

Contagio

| Muerte

S Papiloma

Gonorrea

P lwvim|i9| X m|I O |0
wlw|lS|lv|la|o|p|x|=Z

Microorganismo

O | Transmisidon

m OoO|D|C|wv| DI INZ2| 0V 0| wvw|x
»lOo|c|S|(n|< | |m|m|O0|Xx
(om0 |Cc|2|>
w P M|O|lw|XD|H|O|O|-A|C|Wn
0|2 22|00 || v wn|C
w| gHA|Cc(m|xX|([0O|4|0|Cc |0

m| | 2|0
X || Z|©

O/ O m|X
< || 0O
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Actividad 37. Exploro sobre la adolescencia
y la puberiad

Leo el siguiente texto tomado de “Adolescencia y pubertad: ;Qué es? Cambios
fisicos mujeres y hombres” https://cutt.ly/smwHUVp

Esta es una etapa de la vida, que usualmente inicia entre los 13 y
15 anos de edad, en la cual ocurren cambios, fisicos, psicoldgicos,
emocionales y sociales, que serdn vistos paulatinamente y no todos
lo experimentan al mismo tiempo.

Lo mds importante que queremos que entiendas es que esta etapa no
es una enfermedad como muchos creen, y llegan a frustrarse al notar
los cambios que van ocurriendo en su cuerpo.

Por ejemplo, en los varones la voz se pone mds ronca, le crece vello
facial y corporal, mientras que, a las ninas, le crecen los mamas,
inicia la menstruacién, etc.

Te invitamos a que contindes investigando esos cambios fisicos que experi-
mentan los ninos y las ninas.

Actividad 38. Vamos a Investigar

Realizo un cuadro comparativo de los cambios fisicos que ocurren en las
ninas y ninos.

Ninas Ninos
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Actividad 39. Investigo

Investigo cudl es el significado de los siguientes conceptos.
e Reproduccion
* Fecundacion
« Ovulo
* Espermatozoides
e Eyaculacion
* Menstruacion

Actividad 40. Observo y aprendo

Observo el video, “la pubertad. “Explicacion para primaria” que encuentro
en el siguiente enlace:
https://cutt.ly/omwJDD]

Pregunto a papd y mama o a mis hermanos mayores:

e 5Como fue su pubertad y qué medidas de cuidado tomaban sus padres
con ellose

* Luego elabord en mi cuaderno, un listado de medidas de cuidado que
como adolescente en pleno desarrollo debemos tomar, tanto en lo
personal como en el frato con los demds.

«->
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Ciencias Sociales

iTrabajando desde casa me divierto y aprendo!

Actividad 41. Conociendo el Continente Americano
Investigo y luego respondo.

1.- 5Qué es el continente americano?

2.- ;D6nde esta ubicado el continente americano?

3.- 3Cudles paises conforman el continente americano?

4.- 5Cudles son las grandes ciudades del continente americano?

5.- sCudles son las principales actividades econdmicas de estas ciudades?e

6.- 3En qué pais de este continente ha afectado mds el coronaviruse
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Actividad 42. El continente americano

* Lectura

Leo el siguiente texto:

Contfinente Americano. Es el segundo continente mds grande de la
Tierra, después de Asia. Ocupa gran parte del hemisferio occidental
del planeta. Debido a su gran tamano y sus caracteristicas geogrdficas,
en algunas culturas, América se divide tfradicionalmente en América
del Norte, América Central, y América del Sur. Algunos gedgrafos
consideran a América Central como una subregién dentro de América
del Norte. Atendiendo a sus caracteristicas culturales, se distingue
América Anglosajona y América Latina.

Limite de América al Norte: Océano Glaciar Artico. Limite de América
al Oeste: Océano Pacifico. Limite de América al Este: Océano Atldntico.
Limite de América al Sur: Confluencia del océano Pacifico con el
océano Atldntico.

)

N\

Después de la lectura

Después de haber leido el texto observo el video “Los limites y regiones
del continente americano” y respondo las preguntas a continuacion:
https://cutt.ly/ImwKwJg

1.- Realiza una breve opinidn acerca de la informacion sobre el continente
americano

2.- ;COmo esta dividido el continente americano?

3.- 5Cudles son los limites del continente americano?

4.- 5 A qué parte de la division contfinental perteneces?

5.- sComo te sientes al pertenecer al continente americano?

o



Actividad 43. Viajo por los paises del Continente
Americano

Observo los siguientes videos y luego realizo lo que se me pide.

 ;Cudntos paises hay en América? https://cutt.ly/omwKkdS
» Actividades econdmicas de América https://cutt.ly/HmwKxJm

Después de observar los videos escribo de forma alfabética los nombres de los
paises del continente americano y sus principales actividades economicas.

Actividad 44. Investigo

Investigo y luego escribo los paises que conforman las regiones de América
del norte, América del sur, Centroamérica y Antillas.

1.- América del norte:
2.- América del sur:
3.- Centroamérica:

4.- Antillas:
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la sopa de letras

jo en

dad 45. Traba

ivi

Act

Encuentro en la sopa de letras los paises del continente americano que se
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Actividad 46. Limites del continente Americano

Resalto los limites en el mapa:
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Actividad 47. Grandes ciudades del Continente

Escribo los nombres de los paises en el mapa, segin se indica y luego escribo
en mi cuaderno mi experiencia.

Division politica de América

1 Canadi

2 Estados Unidos de 18 Costa Rica
Amdrica 19 Panama

3 México 20 Bwbados

4 Alaska (EUA) 21 Trinidad y Tobago

5 Groenlandia (Dinamarca) 22 Colombia

6 Uruguay 23 Vone2uola

7 Bahamas 24 Guyana

8Cuba 25 Suriname

9 Rep. Dominicana 26 Guayana Francesa

10 Haiti 27 Brasil

11 Puerio Rico 28 Ecuador

12 Jamaica 29 Perl)

13 Belice 30 Bolivia

14 Guaternala 31 Paraguay

15 El Salvador 32 Chila

16 Honduras 33 Argentina
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Actividad 48. Me ubico en mi entorno

Escribo cudles son los limites de mi vivienda y mi comunidad.

Actividad 49. Dibujo el mapa del continente americano

Dibujo y coloreo en mi cuaderno un mapa del continente americano y colo-
co los limites de este.

Actividad 50. Trabajo con rompecabezas

Armo el siguiente rompecabezas interactivo del mapa del continente ameri-
cano que encuentro en el siguiente enlace:
https://cutt.ly/pmwBpf2

Actividad 51. Las banderas de los paises americanos

Dibujo y coloreo en mi cuaderno, las banderas de los paises del continente
americano que mds me gustan.
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Educacion Fisica

Actividad 52. Voy a buen ritmo

Leo con atencidén estos conceptos:

Ritmo: Se frata de un movimiento controlado o calculado que se
produce por la ordenacion de elementos diferentes.

Alineacidén corporal: La alineacién corporal es la colocacion de las
diferentes partes del cuerpo —principalmente el esqueleto- durante
la ejecucidon de un movimiento. Se podria decir que es la postura y
posicion del cuerpo en cada momento de un baile.

Intensidad: Un movimiento desde un espacio hacia otro, movimiento
que es generado por la fuerza.

. Vivo en armonia con mi cuerpo
A través de mi cuerpo interactuo con el mundo que
' me rodea. Con mi cuerpo me expreso, d través del
Q O movimiento, de mis emociones, de mis sentimientos y
= de mis pensamientos.

Actividad 53. Reflexiono en movimiento

flexionar” que encuentro en el siguiente enlace.

Observo el video llamado “El movimiento #Cuento corto para re-
u https://cutt.ly/6mwN2el

Luego de ver y escuchar, respondo estas preguntas:

1.- 5Qué ensenanza me deja este cuento?

o



2.- 5Creo que todo estd en movimiento constantemente? sPor qué?

Actividad 54. En movimiento con mi familia

Voy a poner en prdctica los conceptos que voy aprendiendo en una tarde
divertida con mi familia. Estas son las actividades que propongo:
1.- Juego: Coordino mis pasos.

Para jugar necesitamos ropa cémoda, la misma

canfidad de estos objetos que la cantidad de los
participantes: Vejiga, limén o huevo sancochado,
cucharay una bandeja que puede ser una para todos = :

los participantes, dos envases para colocar los objetos
que se sugieren.

La idea es que cada uno haga el siguiente recorrido: Llena una vejiga con
agua, juega con ella de una mano a ofra dando 6 pasos y echdndola en
un envase sin que se rompaq, luego escoge una cuchara y pone el huevo
sancochado o el limdn ahiy muy derechito o derechita caminar é pasos sin
dejarlo caery depositarlo en ofro recipiente vy, por Ultimo, tomar una bandeja
y caminar recta la espalday llevarla hasta la recta final. Gana el juego quien
cumpla con todo lo cometido.

2.- Juego: Hora de bailar con ritmo

Observo el video "Juegos de ritmo ‘manzana’ canciones infantiles, juegos
musicales para ninos” canto la canciéon e imito los movimientos. Accedo al
video a través del siguiente enlace: https://cutt.ly/gmwMmoW

3.- Juego: El panuelo

Si hay suficientes jugadores y espacio fisico, se puede realizar el juego del
panuelo que consiste en dividir en filas dos grupos, uno frente al otro, y poner
aunjuez en el centro con un panuelo de facil acceso que gritard un niUmero
y los dos que lo tengan fratardn de tomar el panuelo vy llevarlo a su grupo.
Ganard el equipo gque mads puntos tenga.
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Como parte de celebrar esta tarde familiar, voy a concluir compartiendo una
merienda como jugos, frutas, helados o paletas.

Actividad 55. EvalUo todo lo vivido
Respondo estas preguntas:

e Al finalizar estas actividades, 3como me siento emocional y fisicamente?

» sConsidero necesario que la coordinacion y la armonia en mi vida estén
presentes? sPor quée

e Por Ultimo, voy a escribir un breve relato con anécdotas de todo lo vivido.

Actividad 56. Coopero y mantengo la armonia
Reflexiono un momento...

e s3Por qué es necesario hacer actividad fisica?

e sHacer actividad fisica implica hacer esfuerzo? sPor quée

* sHay que prepararse para comenzar a hacer actividad fisica? Sipienso
que si, 3de qué manera? Y si es que no, 3por que?

o



Actividad 57. Invito a mi familia y amigos a realizar

varios juegos cooperativos

Los juegos cooperativos
posibilitan el aprendizaje
de los valores morales
y habilidades para las
relaciones sociales.

Los juegos
cooperativos ayudan
a mejorar la coordinacion
y el movimiento.

Juego 1: Desplazamiento de colores

El o la participante estard parada con los pies juntos en un lugar
gue serd su punto de partida; la persona que le acompana en esta
prdctica ird diciendo los colores y cada uno muestra hacia donde
debe dar el salto: rojo (al frente), azul (atrds), verde (derecha) y
amarillo (izquierda); el participante realizard los desplazamientos
segun sea el caso. La variante de este juego es que puede ser rea-
lizado por varios participantes.

Juego 2: Pelotas al aire

- Para este juego se usardn pelotas pequenas o medianas. Se

<y trata de lanzar las pelotas al aire y dar una palmada, tomando
& de nuevo la pelota entre las manos sin que caiga al piso. Y poco
a poco se aumenta el nivel de dificultad. Luego, dar 2 paimadas,

3, 4., efc., aumentando la fuerza con que se lanza hacia el aire.

Si es un solo participante se van contando los avances vy, si son

varios, va saliendo quien deje caer la pelota o no dé todas las

palmadas que se dicen.

Juego 3: Tapitas numéricas

Este juego consiste en sumar puntos. Cada jugador tendrd una
tapa (para eso se necesitaran tapas de varios colores). Se trata
de arrojar tapas a un circulo pintfado, como muestra la imagen,




sobre el piso. Los participantes se ubican por lo menos a una distancia de 3
meftros para lanzar. Alguien ird anotando los puntajes que se logran durante
cada lanzamiento vy, al final, se suman los totales para determinar quién gano.

Juego 4: Gatear llevando la pelota
Para este juego se necesita una pelota que no rebote mucho y

% un espacio para avanzar que no tenga obstdculos. Consiste en
ﬂ que las y los participantes se coloquen en posicion de gateo y
deben fratar de llevar la pelota con la mano o la cabeza hasta la

meta (la distancia la determinan los participantes y el espacio).

Juego 5: Salto de sacos

Este juego tradicional sélo necesita de varios sacos, segun la
cantidad de participantes. Deben entrar en los mismos y saltar
hasta llegar a la meta que serd dispuesta y determinada por los
y las participantes y el espacio fisico.

Juego é: Salto con cuerda

Para esta actividad se necesita una cuerda para saltar. Este fradicional
juego que consiste en que dos personas sostienen la cuerda por los
extremos y la hacen subir y bajar mientras la tercera persona se
encuentra saltando y fratando de mantener el ritmo. (También pueden
saltar, con cuidado, varias personas).

4 )

Recordar que los padres, madres
y/o tutores debemos promover
la seguridad para evitar
accidentes o lesiones graves.

\_ _/




Actividad 58. Vuelvo a reflexionar y escribo
mi experiencia.

:Como me siento fisica y emocionalmente luego de realizar los juegos?
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Formacion Integral Humana y Religiosa

Actividad 59. Ayudo a construir mi familia

Leo junto a mi familia este interesante articulo que también puedo encontrar
en el siguiente enlace: https://cutt.ly/dmw]1w0

ﬁ Lectura ~N

“Hacer familias sanas, bellas, felices implica que los miembros de
ella colaboremos”.

El ambiente familiar influye de manera decisiva en nuestra personalidad.
Las relaciones entre los miembros de la casa determinan valores, afectos,
actitudes y modos de ser que las ninas y ninos van asimilando desde
que nacen. Por eso, la vida en familia es un eficaz medio educativo al
que debemos dedicar tiempo y esfuerzo. La escuela complementard la
tareq, pero en ningun caso sustituird a los padres.

El ambiente familiar es el conjunto de relaciones que se establecen
entre los miembros de la familia que comparten el mismo espacio y
es consecuencia de las aportaciones de todos los que forman la
familia, especialmente de los padres. Constituir familias sanas, bellas,
felicesimplica que los miembros de ella colaboremos para que el
ambiente familiar pueda influir correctamente en sus miembros. Los
aspectos fundamentales a cuidar son los siguientes: Conocer y sentfir,
dary recibir amor. Vivir el amor. Basar la relacion en la busqueda de la
felicidad de todos y todas. Brindar un trato de calidad y positivo. Tener
suficiente tiempo para compartir.

o



Luego de leer el articulo, realizo las siguientes actividades:
1. Subrayo las frases que mdas me llamaron la atencion.

2. Escribo la importancia que fiene Dios como centro de la vida familiar.

Actividad 60. Escribo

En la figura de la casa, que estd a continuacién, escribo 2 aspectos de
crecimiento en los diferentes dmbitos:

Fisico




Actividad 61. Conozco los tipos de familias

Ya gue la familia es parte de la sociedad, es una estructura que puede cambiar
alolargo del fiempo, y de hecho lo hace. La estructura familiar no indica si una
familia es funcional o no, sino que simplemente tiene que ver con la forma
de ésta y los miembros que la integran. Algo que tiene mucho que ver con €l
contexto histérico, econdmico y cultural.

He aqui los tipos mas comunes de familia:

1.- Familia nuclear (biparental): Es lo que conocemos &
como familia tipica, es decir, la familia formada por 4
un padre, una madre y sus hijos. Las sociedades, >
generalmente, impulsan a sus miembros a que
formen este tipo de familias.

2.- Familia monoparental: Consiste en que solo uno de los padres
se hace cargo de la unidad familiar, y, por tanto, en criar a los
hijos. Suele ser la madre la que se queda con los ninos, aunque
también existen casos en que los ninos se quedan con el padre.

3.- Familia adoptiva: Este tipo hace refe-
rencia alos padres que adoptan a un nino. Pese a que
no son los padres bioldgicos, pueden desempenar un
gran rol como educadores, equivalente al de los pa-
dres bioldgicos en todos los aspectos.

4.- Familia de padres separados: En este tipo de familia
los progenitores se han separado tras una crisis en su
relacion. A pesar de que se nieguen a vivir juntos deben
seguir cumpliendo con sus deberes como padres. A
diferencia de los padres monoparentales, en los que
uno de los padres lleva toda la carga de la crianza del
hijo sobre sus espaldas, los padres separados comparten
funciones.




5.- Familia extensa: Se caracteriza porque la crianza de
los hijos estd a cargo de distintos familiares o viven varios
miembros de la familia (padres, primos, abuelos, etc.) en

la misma casa.

Luego de leer los tipos mas comunes que hay de familia,

le doy gracias a Dios por la mia, voy a escribir en mi cuaderno, al tipo que
pertenece y voy a dibujarla con todos sus miembros. También escribo lo que
he aprendido de cada uno y cada una de ellos y ellas.

Actividad 62. Miro mi historia familiar

Leo y reflexiono los textos que se me proponen a continuacion:

Familia y desarrollo integral

La familia es el lugar que de forma significativa inspira el desarrollo
de cada persona. La convivencia diaria permite que la nina y el nino
aprendan a integrar costumbres y valores que se comparten dentro
del nucleo familiar. La familia le sirve de modelo para aprender las
habilidades bdsicas de comunicacion y relacion, es alli donde
también toma forma su identidad. En la familia, fambién aprende el
ser humano a relacionarse con Dios y los demas.

Qué deben aprender los nifos en casa:

Buenos modales
en la mesa

Normas sociales

* Darlas
gracias

e Saludary
despedirse

* Pedir las cosas
‘por favor’

e Disculparse

* Reconocer un
error

Usar los cubiertos
bien

No hablar con la
boca llena

No sacarse

y tirar la comida
Respeto a los
demads

No comer con
mala postura

* Ayudar en las
tareas de la
casa

* Ser organizado

* Respetarlas
normas y
costumbres

e Cuidar las cosas

Valores

* Serrespetuoso

e Ser solidario

* Ser tolerante

* No robar

* No pegar

e Ser puntual

e Ser sincero

* No decir
palabrotas
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Voy a leer estas frases de escritores famosos que me hablan también de la
familia como lugar de crecimiento integral:

"¢Qué puedes hacer para “Las familias son la brdjula que nos guian.
promover la paz mundial? Son la inspiracion para llegar a grandes

Ve a casa y ama a tu familia”. alturas, y nuestro consuelo cuando
(Madre Teresa de Calcuta) ocasionalmente fallamos”.

(Brad Henry)

“Las familia proporciona
unos valores que quedan
para toda la vida.
Una familia unida y llena
de amor es un lujo
dificil de conseguir”.

(Daryl Hannah)

“Td no eliges a tu familia
Ellos son un regalo de Dios para ti,
como ti lo eres para ellos”.

(Desmond Tutu)

vV

A continuacion, escribo una lista de lo que
he aprendido de mi familia.

Actividad 63. Valores cristianos en la familia

Leo y medito Colosenses 3, 12-16, luego subrayo los valores cristianos que
pueden ayudar en mi convivencia familiar.

“POnganse, pues, el vestido que conviene a los elegidos de Dios, sus santos
muy queridos: la compasion tierna, la bondad, la humildad, la mansedum-
bre, la paciencia. Sopdrtense y perddnense unos a otros si uno fiene motivo
de queja confra otro. Como el Senor los perdond, a su vez hagan ustedes
lo mismo.

Por encima de esta vestidura pondrdn como cinturon el amor, que lo
hace todo perfecto. Asi la paz de Cristo reinard en sus corazones, pues
para esto fueron llamados y reunidos. Finalmente, sean agradecidos.

Que la palabra de Cristo habite y se sienta a gusto en ustedes. Tengan
sabiduria para que puedan ensenar y aconsejar unos a otros; canten a
Dios de todo corazdn y con gratitud salmos, himnos y alabanzas espon-
taneas. Y todo lo que puedan decir o hacer, hadganlo en el nombre del
Senor Jesus, dando gracias a Dios Padre por medio de él”.

S




Valores cristianos

Actividad 64. Mis antepasados

En el siguiente cuadro coloco la foto de mi familia:

Entrevisto a tres (3) de mis familiares mayores (abuelos, abuelas, tios y tias,
padre, madre) para familiarizarme con mis raices:

Familiar 1;: Parentesco:

1.- 5Quién era la persona que mdAds querias o respetabas?
sPor quée

2.- 3En qué creian tus padres?

3.- 3Cudles sonlos valores con los que te has criado?
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4.- 5Cudl es tu recuerdo favorito o anécdota favorita de tu infancia?

Familiar 2;: Parentesco:

1.- 5Quién era la persona que mds querias o respetabas?

sPor quée

2.- 3En qué creian tus padres?

3.- 3Cudles sonlos valores con los que te has criado?

4.- 5Cudl es tu recuerdo favorito o anécdota favorita?

Familiar 3;: Parentesco:

1.- 3Quién era la persona que mdas querias o respetabas?

sPor quée

2.- 3En qué creian tus padres?

3.- 3Cudles sonlos valores con los que te has criado?

4.- 5Cudl es tu recuerdo favorito o anécdota favorita?

Mi arbol genealoégico

“Un arbol genealdgico es una representacion grafica con los datos
de nuestra historia familiar y en el que plasmamos, en una forma
organizada vy sistemdatica, las relaciones parentales que unen a los
miembros de la familia.”

En base alo leido, con ayuda de mis antepasados, voy a llenar mi arbol
genealdgico colocando los nombres correspondientes, tomando en

S




cuenta que, en el centro, en la casilla de abajo, va mi nombre, luego
el de mi padre y mi madre y luego el de mis abuelos y abuelas y, por
ultimo, el de mis bisabuelos y bisabuelas.

Bisabuela Bisabuelo Bisabuela Bisabuelo Bisabuela Bisabuelo Bisabuela
Abuela Abuelo Abuela

.
B

Bisabuelo

~ .

o~ Papa \

Actividad 65. Importancia de conocer y conservar las
tradiciones familiares

Una tradicion es una creacion, actividad, rito o costumbre, que se transmite de
generacion en generacion al interior de una comunidad. Existen tradiciones
familiares, fradiciones locales, tradiciones nacionales y tradiciones que se
vinculan a las creencias de cada persona, entre muchas ofras.
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Las tradiciones familiares contribuyen al desarrollo de la persona de diversas
maneras, por ende, a fravés de ellas aprendo sobre valores, fortalezco miiden-
tidad y autoestima y desarrollo mi personalidad. Asimismo, permito senfirme
orgulloso/a de mis raices familiares, valorando el esfuerzo de mis antepasados.
(Cfr. Emprende hoy)

En base a lo antes expuesto escribo tres beneficios que tiene para la persona
el celebrar las tradiciones.

1.
2,
3.

Actividad 66. Tradiciones de mi pais

Realizaré una lista de 5 costumbres y tradiciones que se celebran en mi pais,
RepUblica Dominicana. Elegiré una tradicion y la describiré, realizando un
dibujo que la ilustre.

1. 3. 5.
2. 4.
Tradicion:

Descripcion:

o



Actividad 67. Me paso algo fuera de lo comin

Aqui voy a escribir una anécdota de algo gracioso que me haya ocurrido en
la celebracion de alguna costumbre o tradicién de mi familia y/o de mi pais.

Actividad 68. Medito la palabra de Dios con mi familia

Leo el siguiente texto de Efesios 6, 1-4

“Hijos, obedezcan a sus padres, pues esto es un deber: Honra a tu
padre y a tu madre, Es, ademads, el primr mandamiento que va acom-
panado de una promesa: para que seas feliz y goces de larga vida
en la fierra. Y ustedes, paddes, no sean pesados con sus hijos, sino mas
bien eduquénlos usando las correcciones y advertencias que pueda
inspirar el Senor”. (Efesios, 6, 1-4)

Mirando lo que propone este texto escribo qué debe hacer cada miembro
de la familia segun su rol.
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Educacion Artistica

Instrumentos musicales, folcloricos y populares
de la Republica Dominicana

Actividad 69. Instrumentos musicales
¢ Qué son instrumentos musicales?

Un instrumento musical es un objeto compuesto por la combinacion de una o
mas sistemas resonantes y medios para su vibracion, construido con el fin de
producir sonido en uno o mas fonos que puedan ser combinados por un intér-
prete para producir musica.

Observo el siguiente video de musica folclérica tradicional dominicana
usando instrumentos musicales:

MuUsica tfipica de la Republica Dominicana-El Cibao:
https://cutt.ly/Pmw7hQk




Actividad 70. Sopa de letras

iiiPongo mucha atencion!!! Empezards a jugar la sopa de instrumentos musi-
cales, recuerdo que estos pueden aparecer en cualquier direccion: horizontal,

vertical, diagonal y de izquierda a derecha.
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Actividad 71. Coloreo

Acordedn
Balsie
Bajo
Contrabagjo
Maraca
Violin
Guitarra
Piano
Flauta
Pandero
Tridngulo
Arpa
Tambor
Tuba
Trompeta
Xiléfono

Busco y coloco los nombres de los siguientes instrumentos musicales:




Actividad 72. La tambora dominicana

Observo el siguiente video junto a mi familia, y aprendo sobre la
tambora dominicana

https://cutt.ly/xmw5can

Luego de ver el video contesto las siguientes preguntas:

1.- ¢Qué es la tambora y dénde se origina?

2.- ;Cémoy con cudles materiales se fabrica la tambora, antes y en nuestros dias?

3.- ¢Como se toca este maravilloso instrumento?

Actividad 73. Hablemos sobre el merengue

* Lectura

Leo el siguiente texto con atenciéon. Ademads puedo leerlo en el siguiente
enlace: https://cutt.ly/Gmw5C03

El merengue es un género musical bailable originado en la Republica
Dominicana a finales del siglo XIX. Es muy popular en todo el confinente
americano, donde es considerado, junto con la salsa, como uno de
los grandes géneros musicales bailables que distinguen el género
americano. También es muy popular en parte de Europa, como
Espana, entre otros paises.

S



En sus origenes, el merengue dominicano era interpretado con
instrumentos de cuerda (bandurria y/o guitarra). Anos mas tarde,
los instrumentos de cuerda fueron sustituidos por el acordedn,
conformdndose asi, junto con la guira y la tambora, la esftructura
instrumental del conjunto de merengue fipico. Este conjunto, con sus tres
insfrumentos, representa la sintesis de las tres culturas que conformaron
la idiosincrasia de la cultura dominicana. La influencia europea viene
a estar representada por el acordedn, la africana por la tambora,
que es un tambor de dos parches, y la taina o aborigen por la guira.

Esnuestradanzanacionalporexcelencia, yaguenosrepresentaentodo
elmundo. En su forma original consta de ocho variantes o modalidades:
1) Merengue Liniero; 2) Merengue Cibaeno; 3) Merengue Redondo;
4) Merengue Ocoeno; 5) Merengue Apambichao; 6) Merengue Juan
Gomero; 7) Merengue Sureno y 8) Merengue de Atabales.

()
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Después de la lectura

Respondo las siguientes preguntas:

:Describo cudles instrumentos eran usados anteriormente para hacer merengue,
y cudles son utilizados actualmente?

¢Cudles culturas estan representadas en cada uno de los instrumentos que se
vtilizan para tocar merengue?

¢ Cuantos tipos de merengues conoces?




Actividad 74. Hablemos de la bachata

¢Qué es la bachata?

La bachata es un ritmo musical de percusidon y cuerdas originario de
la RepuUblica Dominicana, que tiene sus raices en el son cubano vy
los ritmos africanos. Entre los instrumentos primarios se encuentran la
guitarra, la marimba, la maraca, la guira, el bongd vy los fimbales. El
estilo musical es un hibrido, derivado de una mezcla del bolero y otros
ritmos latinos y caribenos. Tiene sus inicios a comienzos del siglo XX.

¢Cudles instrumentos son utilizados para tocar bachata?

¢cDonde se origina y déonde tiene sus raices la bachata?

o



English

Actividad 75. | take care of my body
Taking care of my body and practicing healthy habits.

Cuido mi cuerpo y practico habitos saludables.

2. wet hands

3. scrub with soap

4 . rinse clean
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Actividad 76. Partes del cuerpo

Copio las partes del cuerpo en mi cuaderno y las traduzco al espanol, luego
completo el ejercicio en mi guia de trabajo con el nombre correcto.

PARTES DEL CUERPO

EN INGLES

Head arm hand fingers eye leg foot

S



Actividad 77. Healthy habits

Después de escuchar a la maestra o maestro relatar una historia sobre habi-
tos de higiene que debemos practicar para evitar contagios por el COVID19,
observo la ldmina en mi guia sobre “healthy habits” e investigo en el internet
v ofra fuente, otros hdbitos que no estén en la lamina observada, los escribo
en la parte de abajo.

-
Take a bath daily

Brush your teeth

Get up early

twice a day

1_ e

/‘3- - -
{. 3y 8
Comb your hair J i Eat fresh and
Wash your hands healty food
before and after
eating food
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Actividad 78. Aprendo nuevo vocabulario

Observo y escucho un video “Hdbitos de higiene en Inglés para
ninos” sobre higiene personal y copio en mi cuaderno el vocabulario

escuchado v observado tanto en inglés como en espaiol.
https://cutt.ly/PmevAhr

Actividad 79. Alphabet soup (sopa de letras)

Identifico partes del cuerpo en la sopa de letras.

Body parts
(s | NG O O D A Q A)
B UTETETHTZND
L ACTURATETCH
S WOJKA AGS I OR A
D F I NGEJ RTGSNN
S OCORYAMGBD
A OASATEARE./L
HTLEGTNI IO J
EDTLPI NASO
T URE I S L | P 8

o)
)

Eye

(1)
Fingers
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Actividad 80. Eating and caring for my body

Observo y escucho el video luego socializo de forma oral mi maestra
o maestro las palabras que pude identificar.

Enlace del video “Vegetable song”: hitps://cutt.ly/Zmebzp0

Actividad 81. The vegetables

Identifico el nombre de algunos vegetales en la cancion y los copio en mi
cuaderno en inglés y espanol.

-

English A 4 Spanish A

- J - J

Actividad 82. ; Qué prefiero: frutas o vegetales?
Respondo a las siguientes preguntas, utilizando yes, | do/ no, | don't.

1.- Do you like fruitse

2.- Do you like vegetablese

3.- Do you like carrots?

4.- Do you like bananase
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Actividad 83. Gustos y preferencias

Observo la imagen “healthy foods” y escribo oraciones para expresar gustos
y preferencias utilizando la expresion “I like...”/ | don't like...

10

r.:herrvr strawberrv |

melon watermelon |

coconut

grenade |

Actividad 84. | exercise. | Take care of my body.
(me ejercito y cuido mi cuerpo)

Observo el siguiente video, pronuncio las palabras después del maestro o
maestra instructor con buena diccién, y luego escribo el nombre de los 10
deportes que mds me gustan en ambos idiomas.

Mis primeras palabras en Inglés. Los deportes. https://cutt.ly/Tmenflh
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Actividad 85. Escribo oraciones

Escribo oraciones utilizando el nombre de mis familiares y los deportes que
estan en la Idmina de mas abajo siguiendo el modelo y las instrucciones de
la maestra o maestro.

Example:
Maria practices basketball.

Peter practices hockey.

FUTHOL AMERICANO
AN,
W

ti-l

LIFTING WEIGHTS
LEVANTANDO PESAS

HORSE RACING CYCLING
LAS CARRERAS DE CABALLOS CICLISMO
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Actividad 86. Expreso mi preferencia por un deporte
Me presento y expreso de forma escrita el deporte que practico.

1.-

2.-

[ Hello! 'm Mike. | play.. ] [ Hello! I’'m Beth. | play... ]

tennis foothall voleyball football
basketball  voleyball | tennis golf
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Informatica

Actividad 87. Conceptualizo
Con ayuda de mi padre, madre o tutor defino estos conceptos:

* Microsoft Excel

* Hoja de cdlculo

e Extension de Excel

* Celdas

* Filas

e Columnas
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Actividad 88. Identifico

Coloco los datos en la hoja de cdiculo y le pongo el color de la fruta
correspondiente.

A2=Manzana

B3=GUINEO

C4=MELON

D3=AGUACATE

C1=UVA

H © -

Archivo Inicio Insertar Disefio de pagina Formulas Datos

P8 v | ke

~ [=]] un I w ~ - |

Actividad 89. Nombro

Nombro las celdas de la fruta de la actividad anterior, en el color que le
corresponde de cada cuadro.

Morado _
Verde _
Amarillo
Rojo
Naranja __
Puedo colorear si lo deseo

o



Actividad 90. Exploraré con mi familia conceptos de
Excel

Con ayuda de mi padre, madre o tutor leeré estos conceptos y dibujaré un
ejemplo de cada uno:

* Hoja electrénica: Se refiere a una hoja que puedo manipular a fravés de
un dispositivo, en este caso Excel. Ej:

» Operadores basicos: Son los que me permiten realizar operaciones bdsicas
de matematica, la variante estd que en informatica * sustituye al signo X
y el signo / sustituye a +.

Actividad 91. Me divierto con funciones

Voy a observar el ejemplo para utilizar funciones y la crearé en el siguiente
cuadro. =suma(al:a5) esta funcion suma los valores desde la celda A1 hasta
la celda A5. Usaré MAX, MIN, PROMEDIO en las columnas faltantes.

Portapipelts & loprle r. Abneacén

A5 » i X v fr =SUMAALIM)

A A BII N C I [ D f
1 20 25 45 85

2 15 85 62 i5

3 | 12 14 52 63

& 84 52 63 78
s

6

7

=
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Actividad 92. Realizo vuna factura

Realizaré las formulas de la siguiente factura con lo aprendido en las otras
actividades.

"r« NK X Il 0.6.‘;"’]!‘”.”5 |
Portagageies % Foacte s Abreaisin % Nimers %
05 el d I X v S| waSCS

4 A | 8 | ¢ FESNOWSS ¢ |
1 FERRETERIA MICKEY MOUSE

2 Av, Disneylandia 55

3

4  CANT. [DESCRIPCION| PRICIO TOTAL

@ 2| Clavo 5 10 Aqui dete

¢l 3|tima 10, MULTIUCAR

7 1| manito 150}

8 2|cepueta so!

9 Total

10 Aqa debe SUMAR
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Llego a la meta

Actividad 93. Redacto una anécdota

Redacto una anécdota tomando en cuenta los temas trabajados en las
diferentes dreas, senalando el lugar de los hechos, inicio, desarrollo y cierre.

Escribo sobre los aprendizajes obtenidos de todas las asignaturas durante
este periodo.

=
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Y ?r";s Valoro el recorrido

Actividad 94. Pongo en prdctica
Me comprometo y pongo en prdctica las siguientes acciones de cuidado.

Recuerda: Las acciones son aquellos actos que realiza una persona, con un
fin determinado.

1.-

2.-

6.-

Cuento una anécdota a mi familia tomando en cuenta la tolerancia y el
respeto.

Ayudo a mis padres a cuidar y conservar los drboles de mi casa y mi
comunidad.

Cuido de mi cuerpo y mi salud y ayudo a mis amigos y familiares a cuidar
de él o ella.

Salimos de casa con mascarilla y respetamos el protocolo de cuidado
ante el COVID-19.

Comparto un momento con mifamilia y realizo una actividad que les guste
(ejemplo: Domino, baragjas, pintar, ).

Colaboro en las tareas de la casa. ejemplo (sacar la basura, colocar el
agua en la nevera, entre ofras).

Busco junto a la familia enla sopa de lefras palabras relacionadas con los valores.

plafo|t|rt|s|e[n|o|lu|c|G|e|c|[s|s|r]ala]n
' A|lxk|B|G|D|S|D|A|D|IT|N|G|I|[D|M|O|V|M|F|UL
Mlelo|y|w|s|r|Y|B8|r]|P|a]|alr|z|L]|qlo]E|E
rtle|t|Qlr]|o|e|e|qluli|o|alo|q|i]|i]|r]|c|: AFECTO JUSTICIA
slqgloflululi|qlv|o|ols|z|v|s|w|o|c|r|T]|) AMISTAD LEALTAD
r{v|ie|n|z|s|k|c|o|T|o]|o|s|lof[t]alt]o]o]) AMOR LIBERTAD

' Al)|C|S|V|C|IN|N|P|QJE]JA|D|I |X|R|OJA|H|W ASER"V'DAD PAZ
'DJA|D|JI|L|T1|B|A|S|N|O|P|S|E|R|I|D|S|R]A
Hlc|B|e|o|p|v|u|o|alz|t]|s|m|T|o|A]E|C|I CONVIVENCIA RESPETO

sl x[wlxloelelelr]alilelxlelalalr]r]s]|c DIALOGO RESPONSABILIDAD
Mim|s|elclt|c|e|n|ulale|r|of[r]|o|r]|T|[r]|N DIGNIDAD SINCERIDAD
[eltinympinipiviajejajalil |wiGiNjElILIA]l pISCIPLINA TOLERANCIA
WIE|H|Y|UJA|]T|V|A|JU|JT|R|A|M|X|D|BJV|L|R EQUlDAD TRABAJO
Alalr|cli|r|s|ula|c|e|alc|r[a]r]r]|1|D]|E
v|it|o|x|wl[r|v|o|o|clo|ulr[c[T|F[t|o|c|c| FAMILIA VALORES
‘qlt|t|t]alulols|n|[o|T|R|D|Y|Q|S]|eE|A|N|O HONESTIDAD
x|a|T|H|c|G|s|t|t]|1]p]|s|e|le[m|o]ulo|c|T
AlD|Vv]ClCc|qQ]s|c|x|T|jc|lo|B|S|Y|O|Tl|Z]|F|D
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Construyo

nuevas rutas

Actividad 95. Completo

Completo el arbol genealégico y escribo junto a los nombres el valor que
ponen en prdctica.







Secuencia didactica de las areas:
La metafora del viaje explorador

Utilizamos la estrategia de planificacion por Unidad de Aprendizaje. Cada
guia se planifica de acuerdo con las competencias y contenidos esenciales,
planteados por el Curriculo Dominicano. Una de las metas propuestas es
promover la articulacidon de las dreas de forma interdisciplinar, multidisciplinar
o transdisciplinar.

Cada guia didactica que recibe el estudiante consta de cinco momentos
o pasos basados en la metdafora del vigje y la exploracién, que evidencian
nuestra concepcidon de construccion de conocimientos y compromiso con la
transformacion de la realidad personal y comunitaria. Igualmente, cada paso
se ha identificado con un icono. Al interior de estos pasos de acuerdo con los
contenidos que se movilizan, hay diferentes iconos que ayudan a identificar la
actividad a realizar:

Actividades de inicio:

Actividades de cierre:

Actividades de evaluacion:

Actividades de compromiso Construyo
y servicio: nuevas rutas




RADIO
SANTA
MARIA

. Que es Fe y Alegria?
Somos un Movimiento Internacional de Educacion Popular Integral vy
Promocion Social, dirigido a sectores empobrecidos y excluidos de la
sociedad, para potenciar su desarrollo personal y participacion social.

Nacimos en 1955, en un barrio marginado de Caracas Venezuela, a iniciativa
del Padre José Maria Vélaz de la Compania de JesuUs. En la actualidad Fe
y Alegria fiene presencia en 21 paises. En la Republica Dominicana Fe y
Alegria gestiona 47 centros educativos publicos, con unos 35,267 estu-
diantes en educacion formal, junto a mads de 1,300 docentes y ofros 700
colaboradores, en 16 Provincias, de un extremo a otro del pais. De los centros,
31 son de nivelinicial y primario, y 27 tienen formacion media y bachillerato,
14 de los cuales son politécnicos.

Ofrecemos educacion publica, gratuita y de calidad a ninos, ninas y jbvenes
de dreas urbano-marginales y rurales, contribuyendo al desarrollo social y
humano de las comunidades mds necesitadas, sirviendo a la educacion
nacional gracias a los fondos publicos del Estado y a los aportes de la
cooperacion internacional y nacional.

;. Qué es Radio Santa Maria?

RSM es una emisora educativa fundada en 1956, en La Vega. Desde esa
fecha acompana la audiencia de El Cibao con una variedad de servicios
sociales y educativos ofrecidos a través de sus frecuencias de AM y FM, un
sistema de educaciéon a distancia para adultos, las Escuelas Radiofénicas,
que cumplirdn 50 anos en 2021; un Departamento de apoyo a organiza-
ciones de base, el servicio digital y las Ediciones RSM. Se privilegian dreas
temdticas como la convivencia democrdtica y la tolerancia, la educaciéon
formal y no-formal de adultos, la perspectiva de género y el respeto al
medio ambiente.




